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Berpikir kritis adalah kemampuan untuk menganalisis, mengevaluasi, dan
memproses informasi dengan cara yang logis dan objektif. Dalam
kehidupan sehari-hari, kita sering dihadapkan dengan banyak informasi
yang perlu dipilih dengan hati-hati. Berpikir kritis memungkinkan kita
untuk:

- Memahami lebih baik informasi yang kita terima.

- Membuat keputusan yang lebih baik.

* Menyelesaikan masalah secara efektif. ‘
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Kenapa berpikir kritis penting? Berpikir kritis membantu kita
menghindari kesalahan dalam penilaian dan keputusan. Misalnya,
saat kita mendengar kabar dari media sosial, kita tidak langsung
mempercayainya, tetapi memeriksa kebenarannya terlebih dahulu.

Contoh:
Jika ada informasi yang mengatakan bahwa sebuah produk sangat
bagus, berpikir kritis mengajak kita untuk bertanya: "Apa bukti dari klaim
ini?" "Apakah ada sumber yang terpercaya yang membuktikan ini?"
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LANGKAH-LANGHAN UNTUH
BERPIHIR HRITIS

» Menilai Kesimpulan

Setelah mendapatkan informasi,
pikirkan apakah kesimpulannya
logis dan didukung oleh bukti
yang cukup.

 Mengajukan Pertanyaan
Bertanya untuk memahami lebih
dalam, seperti "Apa alasannya?”
atau "Mengapa ini terjadi?”

- Menganalisis Informasi
Evaluasi bukti yang ada. Apakah
informasi tersebut berasal dari

sumber yang tepercaya? Apakah
ada data yang mendukungnya?

» Membuka Pikiran
Terbuka terhadap pendapat orang
lain dan siap mengubah

pandangan jika ada bukti yang
lebih kuat.
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| Dampak Positif:
( i

-« Komunikasi menjadi lebih cepat dan lebih luas.
-« Mempermudah hubungan jarak jauh.
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‘J Dampak Negatif:

Ly

= Penyebaran informasi yang tidak benar atau hoax.

= Kurangnya interaksi langsung yang dapat memengaruhi

kualitas hubungan sosial.



Dampak Positif:

Mempermudah kita dalam mencari
berbagai informasi, seperti belajar
online, mendapatkan berita terkini,

atau mencari solusi masalah.
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in' Dampak Negatif:
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Banyaknya informasi palsu atau

menyesatkan yang bisa beredar g | | \
dengan mudah. Y | .




Di dunia digital, banyak informasi pribadi yang kita bagikan secara online,

seperti foto, alamat, atau informasi akun. Hal ini membuka kemungkinan
penyalahgunaan data.

Dampak Positif: Dampak Negatif:
Kita bisa menikmati layanan yang lebih Risiko kebocoran data pribadi.
personal, seperti rekomendasi produk atau Penyalahgunaan informasi pribadi oleh pihak

berita sesuai minat kita. yang tidak bertanggung jawab.




DAMPAK NEGATIF:

TEKNOLOGI MEMBUAT
BEBERAPA PEKERJAAN
MENJADI OTOMATIS, SEHINGGA
BISA MENYEBABKAN
PENGANGGURAN.
BERKURANGNYA INTERAKSI
SOSIAL LANGSUNG ANTARA
INDIVIDU.

DAMPAK POSITIF:

MEMPERMUDAH PEKERJAAN
DAN KOLABORASI JARAK JAUH.
MENUMBUHKAN PEKERJAAN
BARU YANG BERHUBUNGAN
DENGAN TEKNOLOGI
(MISALNYA, PEKERJAAN DALAM
BIDANG IT).
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